
CRUDITES

LEGUMES CUITS

SALADES COMPOSEES

ENTREES CHAUDES

COMPLEMENTS PROTIDIQUES

PLAT DU JOUR VIANDES POISSONS ŒUFS

LEGUMES VERTS

FECULENTS

FROMAGES FROMAGES

YAOURTS

PRODUITS FRAIS

ENTREMETS

FRUITS CRUS

FRUITS CUITS

PATISSERIES

Pomme "Avalou Sixt"

Normandin de veau
Jambon braisé sauce 

charcutière
Haut de cuisse de poulet

Poire 

Beignet chocolat ou framboise

Association de Gestion du Restaurant Scolaire Intercommunal 

Pomme boulangère

Saint Moret Vieux pané Tartare

ACCOMPA-

GNEMENTS

Printanière de légumes

Coudés rayés

Cantal

Liègeois chocolat

DESSERTS

Gratin de légumes provençal

Saucisson à l'ail

Dos de colin sauce crevette

Soupe à l'oseille

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Salade catalane

Betterave rapée 

vinaigrette BIO

MENUS  SEMAINE
DU 11 au 15 Mars 2024

*Nos menus sont susceptibles de contenir les allergènes suivant:céreales contenant du gluten,crustacés,oeufs,poissons,arachides,soja,lait,fruits à 

coque,fruits secs,moutarde,graines de sésame,mollusques,lupins et anhydride sulfureux et sulfites en concentration de plus de 10mg/kg

Menus conformes aux recommandations du GEMRCN.

Pour des raisons d'approvisionnement, certaines composantes de ce menu peuvent être exceptionnellement modifiées             


